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Bir zamanlar…

Üniversitede mükemmel programı düşleyin, 

• hem gelecekteki kariyer hem de maddi açıdan büyük imkânları olan,

• tüm derslerini sevdiğiniz, ödevleri yapmanın çok zevkli olduğu ve

• gelecekteki hayat arkadaşınız da yanınızda oturuyor. 

Böyle bir hikaye yok.

Hangi alanı seçerseniz seçin, mutlaka size uymayan yanları ve dezavantajları olacak. 

Yapabileceğiniz tek şey, bu durumun farkında olmak ve bu sorunlar ortaya

çıktığında nasıl davranacağınızı biliyor olmanız.



Mühendislik okumak çok para kazandırır!
(New York Times, Nov. 3, 2017)

Douglas A. Webber (2019)

çalışmasından alınmıştır.

http://www.doug-

webber.com/expected_bac

helors.pdf

http://www.doug-webber.com/expected_bachelors.pdf


Mühendislik okumak çok para kazandırır!

O zaman, ne okuduğunuzdan daha çok, 

nasıl okuduğunuz önemli!



Forbes dergisinde yayınlanan bir makale, 

önümüzdeki 10 yıl için en gerekli 10 beceri:

Dijital Okuryazarlık Beraber Çalışma Eleştirel Düşünme

Veri Okuryazarlığı Duygusal Zeka Yaratıcılık

Esneklik Liderlik Becerileri
Merak ve Sürekli

Öğrenme

Zaman Yönetimi

Forbes, Aug. 2, 2022



Anadalı Nasıl SeçMEmeli?

• Özfarkındalığı kaybetmek: SİZİN ne yapmak istediğinizi mi, 

yoksa BAŞKALARININ sizin ne yapmanızı istediğini mi 

yapıyorsunuz?

• Çabuk karar vermek: Bazan geç kaldığınızı ve bir şeyleri

kaçırdığınızı düşünebilirsiniz. 

• Sabit zihniyet: Bir karar verdim, aman değiştirmeyeyim.



O zaman, Anadalı Nasıl Seçmeliyim?

Kendini-yansıtma!

• İlgileriniz neler?

Hangi konu hakkında saatlerce konuşmak istiyorsunuz? Hangi konular size 
heyecanlandırıyor.

• Güçlü yanlarınız neler?

Hangi alanlarda güçlü olduğunuzu bilmek çok önemli. 

Kendinize karşı dürüst olun, güçlü ve zayıf yanlarınızı açıkça ortaya koyun ve

Çevrenizdekilerin, yakın arkadaşlarınızı, öğretmenleriniz, size yakından tanıyan
diğer kişilerin görüşlerini dinleyin.



O zaman, Anadalı Nasıl Seçmeliyim?

Kendini-yansıtma!

• Gelecekle ilgili planlarınız neler?

Bundan 5-10 yıl sonra kendinizi nerede görmek istiyorsunuz? 

Nerede yaşamayı düşlüyorsunuz? Hangi pozisyonda kendinizi görmek

istersiniz? 

Ne kadar kazanmak istiyorsunuz?

İnsanları yönetmek mi yoksa araştırma içine dalmak mı daha cazip?

Bu sorulardan yola çıkarak, anadalınızı belirleyebilirsiniz.



O zaman, Anadalıı Nasıl Seçmeliyim?

Kendini-yansıtma!

• Ne tür dersler ve konular ilginizi çekiyor?

İnsan beyni ile ilgili okumalardan keyif alıyor musunuz, yoksa sıkıntıdan patlıyor
musunuz?

Organik kimya sizin için acı verici derecede zor mu?

Her programın belirli zorunlu dersleri var. Kendinize, bu derslerin sizin ne kadar
ilginizi çektiğini sorun.

Elbette, tüm dersler sizi heyecanlandırmayabilir, ancak ilginizin boyutunu anlamak
size o alanı seçerken bilinçli bir karar verip vermediğinizi gösterecektir.



Anadalı bir an önce seçmek iyi olur.

• California Üniversitesi Los Angeles’ta (UCLA) yapılan bir araştırmada

öğrencilerinin %20’sinin okula geldiklerinde akıllarında olan alandan başka bir

alandan mezun olduğunu buluyor.

• Sabancı Üniversitesinde öğrencilerin yaklaşık üçte biri ilk niyetlerinden farklı

bir alanı seçiyor. 

• Yaklaşık %13’ü ilk üç niyetinden farklı bir alanı bitiriyor.



Ne okuyacağınızı biliyorum mu, diyorsunuz?

Diğer alanlara bakmaya gerek yok mu, diyorsunuz? 

O zaman bu iddianızı sınamanın tam zamanı. 

O alandan dersler alın ya da

o alanın eğitmenleri ile konuşun.



ya da Ne Okuyacağınıza Karar Veremiyor Musunuz?

• İkinci yılınızın ilk dönemini çok farklı alanlardan dersler alarak geçirin.

• Her program hakkında bilgi içeren dersler (Faculty Courses) size o 
alanlar hakkında bilgi verecektir.

• Eğer ilgi duyduğunuz programın araştırma alanlarını veya kariyer
fırsatlarını merak ediyorsanız, proje bazlı ders(ler) alın:

Proj 201!

PURE



Bir alanı seçmek, diğerlerinden vazgeçmek

anlamına gelir.

Bu doğru değil!

• Birçok ilginizi ve arzunuzu çok değişik şekillerde birleştirebilirsiniz. Örneğin, 

serbest seçmeli derslerinizi çok farklı alanlardan alabilirsiniz.

• Çift Andal ya da Yandal yapabilirsiniz. 

• Mezuniyet sonrası, başka bir alanda yüksek lisans yapabilirsiniz. 



Alan Değiştirmek???

• Birçok öğrenci ilk başladığı anadalı değiştirebiliyor (SU’da bu oran %6 civarında).

Kötü/yanlış bir durum değil, ancak eğer doğru planlanmaz ve plan takip edilmez
ise, zaman kaybına neden olabilir.

• Alan değiştirisem, önkoşullar ne kadar beni etkiler?

Bazan yeterince kısıtlayıcı olabilir. O nedenle, önceden planlama yapmanız çok
önemli.

Bununla birlikte, SU’daki sistem daha önce başka bir alandan aldığınız dersleri, yeni 
alanınızda seçmeli olarak saydırabilmenize imkân sağlıyor.



Yardım Alın!!

Üçüncü dönemimizin sonuna doğru geliyorsanız ve hâlâ karar

veremediyeseniz, endişelenmeyin. 

Ne ilk, ne de son bu durumdaki öğrencisiniz.

Kampüste size yardımcı olacak bir çok kişi ve birim var.



Get Help!!

• Major Fest web sayfası

• BAGEM Danışmanları (BADAs)

• Diploma Alan Danışmanları

• Kariyer Ofisi

• Öğrenci Kaynakları

https://www.sabanciuniv.edu/en/explore-majors
http://bada@sabanciuniv.edu
https://ciad.sabanciuniv.edu/en/diploma-area-advisors
https://career.sabanciuniv.edu/en
https://mysu.sabanciuniv.edu/sr/en/undergraduate-major-declaration


MAJOR FEST

DEĞERLENDİRME FORMU


